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天還未破曉，匆忙趕去黃崗直通巴士站，總算

及時搭上清晨 5:30 那班車，順利抵達大家相約的集

合地點(黃崗出境口岸)，七時左右，一行人有張浩

輝、羅偉仁、洪禮鏞、戚猷榮、黃瑞芝、梁國華六

人、在會長張浩輝先生統領下分乘兩輛的士抵達福

田保護區觀鳥比賽場地。我們進入現場，只見一隊

隊十多嵗的青少年學生，每隊由一名老師、四名同

學組成，合共二十四支參賽隊已經列好隊伍。個個精神抖擻，我們四人也排成

一隊，澳門也派出代表隊參與此次盛會。 

七時半大會正式開始，有福田區教育局

代表講話、福田保護區代表講話、嘉賓代表

講話、學生代表講話。 儀式完畢，八時正，

觀鳥比賽正式開始，大會規定八至十一時為

比賽時間。觀鳥地點除福田保護區外，還要

到白石路橋城濕地，在這三個小時的比賽時

間各隊積極去尋覓雀鳥，每當鏡頭捕捉到一

隻少見的鳥兒，其他隊的隊員也上前觀看，

甚至遊客也前來湊熱鬧，一睹為快，共同分

享這份“美遇＂。 

在比賽的空檔，彼此互相交流；香港有

什麼觀鳥熱點？深圳又有那些觀鳥點和特

別的雀鳥？總之，這段時間裏好像是友誼的

交流會，洋溢著融洽愉快的氣氛，不像比

香港觀鳥會
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賽。當我們隊伍轉到白石路橋城濕地，環顧四周，這塊

濕地被高樓大廈所包圍。附近地盤正在開工，天秤不停

的轉動著，看來這片“綠洲＂很快會被都市發展的巨輪

所吞没。生活在這裏的生物不知往那兒搬遷，真教人唏

噓！此地我們看到大、小白鷺，一些水鴨和鷸正在覓食，

可惜此地較受歡迎的彩鷸今天沒有現身。不知不覺已到

比賽規定時間，各支參賽隊怱忙趕回大會指定的集合地

點(福田一間中小學的禮堂)。負責人總結了今次的比賽

情況，同時向各隊頒發奬品，我隊獲頒一隻丹頂鶴的藤

製模型，活動就此結束。 

 

 
黃瑞芝 

一月六日 (星期五) 初遇 

 天氣稍爲寒冷，天色帶點灰暗，七時十五分

到達九龍公園，途中遇到甘姐(九龍公園護衛)，

燦爛的笑容爲寒冷的天氣帶點暖意，是一天的好

開始，閒談数句，已看見四個綠色十字架(亞歷山

大鸚鵡)從遠處飛來，喧嘩大叫，像告訴遊人：「我

來了，請看我一身翠綠的衣裳，是多麼的艷麗。」

停在泳館屋樑、或理羽、休息、或互相依偎。對面的黑領椋鳥也不示弱、大聲

高歌、聲音清脆悅耳，不愧有花了哥別名。 

- 攝影： 陳志雄

 七時卅分，各路人馬齊集，開始晨早觀鳥活動，當到達水池附近，有人發現

一隻雄性噪鵑在鳳凰木枯枝上，衆人連忙舉鏡觀看，站在我身旁九龍公園之友

Allen，既驚帶喜低聲喊道：「戴勝，九龍公園有戴勝。」 「在那裏？」 

「噪鵑那棵樹，開义樹枝，三點鐘位置。」 

 我連忙舉鏡，頭頂著黃褐色羽冠，冠頂端黑白兩色像辮子順貼著，上身穿著

黃褐色胸衣，拖著黑白色尾巴像時欵晚裝、嘴黑色、尖唇而向下彎的戴勝，果

然端端正正站在眼前。 
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 記得畢業那天，在文緝明先生鏡頭下的你，活潑有趣帶著傻氣，姿態優美，

尤其是豎起冠羽時，既美觀又奇特，簡直是一見鍾情，心想不知何時才能一睹

芳容。 回想 … 

 第一次，在中文大學飯堂後，錄像拍攝地點，尋尋覓覓，但緣慳一面。 

 第二次，塱原田基小樹旁，你被一個莽夫嚇倒，箭一般快飛走，衹能目睹你

半個身影。 

 第三次，重訪塱原，何導演拍到你的倩影。但我們在附近搜索了半小時，無

論草坪、小樹、田邊、草叢也不放過、但總是無緣相遇。 

 第四次，中文大學飯堂，衹見紫嘯鶇毫不畏人在飯桌上吃飯粒，黑臉噪鶥爭

吃「卡樂 B」蝦條，但你依然無影無蹤。 

 當時人多聲雜，但見你開始緊張，兩眼左右眺望，微張冠羽，伸一伸頸項；

頭也不回向功夫閣方向飛走，但一瞬間，去而復返，沒多久又飛走，Allen 分析

說：「戴勝喜在平原或小山丘草坪覓食，牠去而復返，可能我們人多，牠覺得不

安全，散隊後在小丘守候，可能重返覓食。」 

 Allen、大衛、阿梁、三姐和我留下靜待，每株樹、草坪每處角落，都用望

遠鏡或肉眼搜索。 十多分鐘後，牠竟然靜悄悄重返，可能太肚餓，但見牠不停

在地上啄食，一條條長大肥美的蟲及白色的蟲繭被牠長而彎的嘴巴拉出吞入口

中，動作快而凖確，差不多四十分鐘，才吃飽離開。 

 

一月十日 (星期二) 重訪 

 

 大清早起來，陽光普照，心想著戴勝仍在九記，拍的照片一定比上星期五好，

立即坐言起行，坐車向目的地進發。 在衆坊街下車打電話給 Bill：  

 「戴勝在草坪吃早點，速到。」 

聽後，一口氣跑到小山坡滙合 Bill，可惜牠又給人嚇跑。唯有用最原始方法，坐

在地上慢慢等待，九時三十分，牠無聲無息站在十呎外草坪，啄兩三下泥地，

抬頭左右觀望，又繼續努力覓食，其間，有一隻珠頸斑鳩走近。牠立即警戒地

望著對方，豎一豎冠羽（像印第安人的羽毛冠），身體拉緊，介乎想飛走又捨不

得美味蟲餐，退後兩三步，細心觀察，覺得珠頸斑鳩沒有甚麼威脅，又埋頭努

力啄食，差不多四十分鐘才飛上樹，不知向那方向飛走。 
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一月十三日（星期五）三訪 

 又是晨早觀鳥活動，簽名後走到牠活動範圍，看看牠還在不在，袋中手提電

話響起： 「Mon，戴勝在嗎？」 

        「Allen，現場做早操音樂，聲音太大，牠還未出現。」 

        「你慢慢等候，我和 Helen、三姐就到。」 

 靜坐在小白圍牆，拿出早點，邊吃邊等。八時多戴小姐故態復萌，停在小丘

草坡，考察一會又飛走，直到九時多，附近運動的人及遊人減少，牠便靜悄悄

地回頭覓食，Allen 慢慢移動身體，或站或蹲，希望以較近距離拍攝，一小時過

去，他拍了二百多三百張照片，手也開始發軟，而戴小姐也吃個肚腸肥滿意地

離開。 

後記    - Allen 將九龍公園有戴勝放在鳥會網頁，有許多同道中人來拍照。 

其中最特別有一個從英國來的觀鳥者，在竹林指了一隻「蘆 

葦鶯 – Reed Warbler (Acrocephalus Scirpacens)」給我們看。 

 

退而不休 
周鴻輝 

 許多朋友對退休後的生活充滿不安，不知道如何適應突然退下來的生活，但

在紅耳鵯俱樂部一羣長者，人人和諧相處，與大自然融合的雅趣，談笑風生，

悠閒舒適，健步如飛，真是老驥伏櫪，志在四方，常由石屎森林，走向綠樹山林、

溪河，觀看種種鳥類，更能辨認一些花草樹木。集思廣益，啟發著我們對自然

認識與愛好，並與大自然和平共存。 

 

禽 流 感 病 毒 與 觀 鳥 
                徐金鳳 

 我認為觀鳥而染上禽流感，機會很少，即使我們看到的鳥類有 H5N1 病毒，

但經望遠鏡，與我們的距離乃是很遠，加上注重個人衛生，不會感染。近期常

有朋友問我，還看不看鳥？ 看，看得比以前更頻繁。 

  H5N1 病毒已經誕生了，我們只好與牠相處，作好長期相處的心理準備，

不可期望短期（1 年）或中期（3 年）H5N1 病毒會消失。政府也應該加強一些

防範措施，開放米埔濕地，如果 H5N1 十年不去，是否米埔也要關上十年？  

   (編者註： 作者寫此篇文章時，米埔尚未解封，該中心現已重新開放。)

紅耳鵯俱樂部                                    4                                  第 12 期 通訊 



 

不算訪問的談話 – 
梁潔貞 

和朋友們談禽流感， 
以下是他們的意見： 
 
吳瑞蓮女士 – 讓我介紹一下， 

她是客籍人士，小時候家裡務農的， 

放過牛，養過雞。 她說 ：  

 

 

 

曾偉基先生 –年青人，曾留學英國。 

他說 ： 

 

 

 

 

 

 

周小姐 –剛退休，以前當護士的， 

也愛觀鳥。她說 ：  

 

 

禽流感即唔係雞瘟！ 好

快會傳開，成群雞好快死光，

死咗嘅雞梗係劏來食，細路仔

有雞食都唔知幾開心。贊唔贊

成殺雞防擴散？贊成，有雞瘟

出現梗要殺啦！ 

禽流感是先由家禽出現先，以

前不覺會傳人，香港係 1997 年發現變

種 H5N1，可由家禽傳染人，仲有人病

死，現在野鳥屍也驗到有 H5N1，加

上外國多人感染到 H5N1，情況是嚴峻

的。要釜底抽薪，香港最好不要養雞，

賣雞，快實施中央屠宰。 
睇雀，當然唔會停啦！又唔

會摩佢，遠遠望吓，你想行埋啲

佢已飛走。雀屎就怕，咪最緊要

洗手，帶帽。食雞，一啲都唔驚，

要煮熟啲。有病，快啲醫，禽流

感都有得醫。 

 

何老伯 – 廠商，廠址在廣東龍  

華鎮，沙士期間，其廠採取一系 

列措施防病，全廠二千多名員 

工，安全渡過。他說 ：  

   

 

 

有禽流感出現要殺雞也接受，但以後若

唔准在港經營雞場，或小型飼養家禽，就唔

接受，搞到相關行業，運輸，賣雞都會有好

多人失業，影響好多家庭，轉行難，搵食難，

嗰嗰冇嘢做攞公援，政府都頭痛啦！最好經

營家禽業嘅，要有一套衛生守則，徹底執行，

還有，人人要健身，要運動，體魄好，有病

難侵，才是治本。 

紅耳鵯俱樂部                                    5                                  第 12 期 通訊 



             

 

陳季伯 

 

清晨，鹿頸灣海旁，三十多位紅耳鵯俱樂部的鳥友，聚精會神觀察著遠

處的鷺島，島上到處都是晃動的翅影，鳴聲此起彼落，喋喋不休，不斷的輪番

上演求偶、追逐、展示築巢，正在為四月底出生的雛鳥準備。置身其處，讓人

目眩神搖，好像到了鳥國，粗略估計，大約有六百隻大、中、小白鷺及蒼鷺。 

海旁不遠處，可以清楚看到水花激濺的海面，一大羣小魚被一羣鸆鷀圍著，

正瘋狂翻騰跳躍，水上一羣小白鷺，貼著海面，飛翔圍繞，鸆鷀低頭潛入水中，

一條魚已在口中，如此入水出水，一條條的魚兒往口中送。整隊鸆鷀訓練有素，

皆由一隻首領帶頭，魚兒也真是可憐：跳上水面，給小白鷺吃；在水底，給鸆

鷀吃。魚兒也真是無知，為何不四處逃散，偏要集中在鳥群足下，讓鸆鷀把牠

們一尾尾吃掉！ 

在這一刻，已清楚看到，鸆鷀羣體合作的捕魚技術及智慧；並不輸給人類，

看來鳥的智慧，大部份是與生俱來的，經 DNA 傳給後代。 

唐代詩人 杜甫詩句有“家家養鳥鬼（即

鸆鷀），頓頓食黃魚＂。這大概是因鸆鷀善於

捕魚，為魚民所利用，並非自願。但鸆鷀有

與人為友的傾向，杜甫的另一首詩“門外鸆

鷀久不來，沙頭忽見眼相猜＂。眼相猜；即

人與鳥目光交滙的一刻而成了朋友。人與鳥

成了朋友，鳥會很危險，以為所有的人並不

可怕，碰上喜歡吃鳥的人，就會葬身其腹中。 - 攝影： 葉大維 
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尖鼻咀及附近地區觀鳥路線     編輯組 

觀鳥比賽，有兩次碰上米埔關閉，因此尖鼻咀正好成為觀鳥主要地區，此

地區有四個入口，A、B、C、D 介紹如下： 

尖 鼻 嘴 觀 鳥 路 線 示 意 圖  

註一：B、C、D都有免費轉乘， 

D

A 

B 

C

沙橋村 

觀鳥軒 

35 號小

巴下車處 

邊境路 
(鐵絲網路) 

鐵橋 

輞井圍 輞
井
河 

山貝河 污水處理廠

天澤廣場 
盛屋村 

福順路水溝

但出閘後超過卅分鐘 
則免費失效。 

註二：B、C、D線比A線便 

宜 14 元。 

註三：團員可自行選擇任何出 

入口，即 B 入 A 出或 
A 入 C 出……等。 

註四：不明白之處可致電 

 6125 9514向陳季伯查 
詢。 

註五：長者乘坐西鐵，星期 

六、日兩天優惠價 
二元，至六月卅日止。 

 
A： 由元朗泰豐街乘 35 號專線小巴到觀鳥軒。（泰豐街在恒香餅店對面街方向） 

B： 坐西鐵到到天水圍站，轉乘輕鐵 705 或 706 天水圍循環線（免費轉乘）到天

逸站（天恒與天富站之間），過天橋到天澤廣場，（在此廣場可補充水及食物），再

經過網井河橋右轉，沿濕地公園邊可到網井圍，穿過網井圍即到鐵橋。      

C：在福順街不必轉入水溝旁，向直走到盛屋村向右轉。此路線也可在朗屏坐 

74 號專線小巴前往。車費 $3.80。今年的「目標一百」，就是由 A 入 C 出。 

D：坐西鐵到朗屏 E 出口（大橋村方向），落梯級向後轉，可看到巴士站，乘搭 68k
（免費轉乘）到亞美磁帶有限公司 TDK 站下車，在福嘉路向後轉到福順路， 再 

  向前走約 100 公尺有一水溝橫過，右轉入水溝旁路，即可到「D」入口。 

（左轉上坡） 
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劉成坤 
 

三月廿六日星期日，早上六時許，迷濛春雨過後九龍公園門前街道的路面還

是一片溼潤，舉步雖還感覺有些沉重，但紅耳鵯會員們各人都興緻勃勃去追尋

「目標一百」：(這是觀鳥的目的)。此外還有中外人士參與，以五個地點去達成

「目標一百」：九龍公園、大埔滘、尖鼻嘴，錦田，米埔等地。 

開始「目標一百」，紅耳鵯會員們在九龍公園花了一小時，舉起自己帶來的

雙筒望遠鏡，東望望、西望望，亙相對問：「你看到什麼雀鳥？牠是什麼名字」，

你我都認同了，才記錄在案，一隻一隻的雀鳥的名字寫在記錄冊，時至八點，

便上車到大埔滘去了。 

下車後，大家急去「告解」，方便後，便魚貫上山向「目標一百」推進；但

聞鳥語此起彼落，便向資深者討教，得知其名後，便舉望遠鏡尋找，看了牠的

特徵後，再用圖鑑去印證，認知後便自得其樂；許多時別人看見什麼什麼鳥，

而自己又找不到時，就難免有多少失敗感；但當自己也找到了，那快感亦只有

自己才可感受到，而別人是無法分享的。 

到了尖鼻嘴，又看到不同的鳥，因為牠們距離較遠，需要單筒望遠鏡幫助去

決定牠是什麼？牠們都是水鳥/涉禽，大半都是候鳥：如鴨、鷸、雉、鸆鷀之類

等等....；最開心的還是看到了幾隻釣魚郎：班魚狗、白胸翡翠、藍翡翠、普

通翠鳥；一如往年都是在尖鼻嘴看到的。 

直至走出了尖鼻嘴來到盛安村路上，等候齊集上車的時候，聽到了：「趙紫

陽」不停地叫著，從那不遠的木棉樹上看見了一隻「鷹鵑」背影，正在不斷地

鳴，其後更看見其正面，得觀全豹，從資深的雀友們得知牠是候鳥，更是難得

一見。這還是本人第一次看到的鳥。總算是幸運吧！不負此行！ 

「目標一百」美中不足倒算是來到錦田，卻嗅到陣陣牛屎的氣味，使人不大

好受，就連舉鏡遠望，亦只看到牛背鷺。陳季伯卻說他看見「扇尾沙錐」，可惜

時間不給與方便。到了收隊的時候，便乘車到米埔外圍去做「目標一百」的總

結行動，參與比賽的五人組，各隊留影後，亦匆匆乘車到沙田運動會的餐廳參

加週年晚宴：宴開十五席，我剛好末席，除了吃喝健康，更言笑甚歡；記得那

「鷹鵑」是我們席上推薦的鳥，被選為「目標一百」的冠軍鳥；除此外，蔡師

兄的五人組獲了獎，更是我們席上喜上加喜，笑聲不絕於耳，直到散席。才沖

淡了我追不到「目標一百」的情緒？自我安慰說：「來年更加努力吧」！ 
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黃麗儀 
   

三月三十日，目的地是大埔滘松仔園，

由呂建邦先生向紅耳鵯的團員介紹樹木。 
當日天氣真係令人好舒服，本來四小時多的

行程，行吓，行吓，變咗行了六個小時。 

到咗中午休息，大家拿出帶來的食物品

嚐，個個有講有笑，好融洽。之後呂先生就

帶我地去睇一棵樹「過江龍」，那棵樹的樹

根拉得好長，大家找不到龍頭生在那裏。 

本來呂先生就要返回上山一條回程路，好讓大

家認識介紹過的植物，給大家溫習一下。但係，

有一位組員提議要向前行，呢位組員總是說：「行

返上去好快就落到山脚啦」！ 於是大家就聽佢

話，行上山。 沿途一位陳先生連地下一條小毛

蟲，他都睇得到，大家都停落來睇呢條小毛蟲。 呂
先生照樣介紹植物給我們聽，行了很久，大家都

覺得總未到目的地？「啊」，原來行咗咁多路呀！好彩，沿途上大家有講有笑，

你一句、佢一句，又唔怕得罪人，個個好開心，唔會覺得累。 

( 攝影  葉大維 ) 

以後希望呂先生繼續帶領我地紅耳鵯到郊外睇多啲樹木植物，把這一方面

的知識比我們認識多些就好了。 



清晨觀鳥導賞 

香港公園 – 逢星期三上午 8:00 至 10:00  集合地點：香港公園溫室 
九龍公園 – 逢星期五上午 7:30 至 09:30  集合地點：九龍公園拱廊 (麥當奴餐廳門口) 

2006 年 5 月至 8 月份活動： 

日期 領隊 活動/集合時間及地點 時間 難度 

2006/5/6(六) 陳季伯   
黃潮樞   

元朗工業邨附近 
0830 西鐵 朗屏站 

08:30 - 13:00 XX 

2006/6/3(六) 戚猷榮   
鄧永成   

鹿頸 
0830 粉嶺火車站 

08:30 - 13:00 XX 

2006/7/1(六) 梁國華   
曾 華   

大埔滘 
0830 大埔滘松仔園 
公園仔 

08:30 - 13:00 XXX 

2006/8/5(六) 黃麗儀   
葉大維   

南生圍 
0830 元朗恒香餅店 

08:30 - 13:00 XX 
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我們正籌劃在本年九月間舉辦 
「導賞員課程」，請向各組長或 

委員會委員提供意見。  

  

  香港觀鳥會紅耳鵯俱樂部委員會委員 

主席：梁國華  副主席：黃潮樞   秘書：鄭金源  

委員：蔡松柏(總領隊) 陳季伯(總編輯) 葉大維(技術支援)  

領隊組長： 蔡松柏  黃麗儀  韓 蘇   吳仁娜  洪禮鏞  

編輯小組： 陳季伯  孟沛文  黃 方   葉大維  陳志強  李秀明 

通訊記者： 梁潔貞  劉成坤  周鴻輝            

關懷小組： 梁國華  孫亮  曾華 

 

 
 

 
 傳真：2314 3687   電郵：hkbws@hkbws.org.hk 

歡迎各位以不同形式投稿 (如文章、小品、日記、書信、詩詞、圖畫等……)與大家分享，字

數不限，稿件請交至香港觀鳥會辦公室。 
 地址：九龍尖沙咀漆咸道南 87—105 號百利商業中心 1612 室 



 

   
 

(一) 北區(2005)花鳥蟲魚展覽 -  

展覽期間為 2005 年 12 月 23-25 日。 由紅耳鵯

俱樂部全權負責，活動內容包括相片展覽、

問答遊戲、摺雀仔遊戲 等等 

 
 

 

(二) 新春南丫島行大運 –  

2006 年 2 月 1日年初四，紅耳鵯團員由呂建

邦先生帶領在南丫島享受了一次天清氣爽的

生態旅行。這次「行大運」共約 30 位團員及

親友參加。 
 

(三) 大合組 - 自然生態攝影 – 

在九龍公園 2006 年 3 月 24 日舉行，有超過

20 位團員參加。 由觀鳥會資深會員「Owen
蔣」為我們擔當義務導師。 講解內容精簡

扼要，教導拍攝動作穩重安全，步驟清晰易

於掌握‧ 

 

(四) 猜尋呈 206 及 目標 100 –  

本年度的猜尋呈 206 比賽，共有四組由紅

耳鵯俱樂部成員分別組成或加入參與，包

括:  (1) 鳳頭鸊鷉隊、 (2) 紅耳鵯逍遙

組、(3) 九龍公園之友隊及 (4) Team B。
另外約有 50 多人參加了目標 100 活動，

成績蜚然。(圖為獲「紅耳鵯獎」得獎的鳳頭

鸊鷉隊) 
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(1) 林鳳兒小姐 

(紅耳鵯俱樂部創

會職員) 由英國

寄來賀咭。 
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(2) 溫文儀先生(安

老事務委員會社區協

作委員會前主席，紅

耳鵯「開山始祖」)

來函鼓勵紅耳鵯會員

努力向前並祝福我們

新春大吉。 

 

 
 
(3) 三月初，日本野

鳥會的幹事濱外晴

(Harumi Hamasoto) 到
港訪問我會及觀鳥。可

惜她的目標“白腹海

鵰＂沒有出現。 

 

 

 


